
医 療 法 人 社 団  幸 信 会  

青葉病院 

入院の 

しおり 

～快適な入院生活を送っていただくために、入院時にご一読ください～ 



青葉病院の診療 
 

医師が病状などをわかりやすく説明し、 

医療を行う努力をしています。 

 

患者様の病状または治療上、医師が必要と

認めた場合、必要な検査等を実施させて 

いただいております。 



  １． 施設のご案内 
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２． 入院生活について 

＊  食 事  

 ・  食事時間  朝 ： ７ ： ３０   昼 ： １ ２ ： ００   夕 ： １ ８ ： ００  

 ・  食事場所  ご希望や介助状態などを相談し、ご案内いたします。  

＊ 入院中の１日のスケジュール 

6:00 7:30 12:00 18:00 21:00

起床 朝食 昼食 夕食 消灯

9：00～ 20：00

面会時間 面会終了

＊医師の診察

＊検温・検査・処置など

＊入浴・清拭

＊リハビリ

＊ 入 浴  ( シ ャ ワ ー 浴 含 む ）  

 ・  医師の入浴許可が出た患者様は、ご入浴いただけます。  

 ・  入浴回数は、月曜日～土曜日の中でおおよそ週２回です。  

  （ 患者様の状態により 、入浴回数や清拭対応等に変更させていただく  

   場合もございます ）  

 ・  入浴時間の目安  

  ２ F  月 ・ 水 ・ 金⇒午前       ３ F  月 ・ 水 ・ 金⇒午後  

     火 ・ 木 ・ 土⇒午後          火 ・ 木 ・ 土⇒午前      

＊ 寝 具    

 ・  患者様の寝具は、当院で準備いたします。  

 ・  シーツ、枕カバー、布団カバー等の交換は、週 1回行います。  

   また 、汚れた場合は、その都度対応させていただきます。  



＊ 保険外負担申し込みについて 

 ・  日用品、着衣リース、テレビをご利用いただけます。 （有料 ）  

 ・  入院日からご希望の方は、１ F受付にてお申し出ください。  

 ・  入院中の利用開始・利用中止は、病棟スタッフにお申し出  

   ください。   

＊ 外出・外泊 

 ・  主治医の許可が必要です。  

   ご希望の方は、主治医または看護師にお申し出ください。  

 ・  外泊は、原則１泊２日です。  

 ・  2 0時以降の夜間外出はご遠慮ください。  

＊ 防 災  

 ・ 院内は、全館禁煙です。ご協力をお願いいたします。  

 ・  万一に備え、避難経路を必ずご確認ください。  

＊ 面 会  

 ・  面会時間は、９ ： ００～２０ ： ００です。  

 ・  面会用紙にご記入をお願いいたします。  

 ・  面会用紙は、ナースステーション前のカウンターに設置して  

   おります。  

 ・  他の患者様のご迷惑にならないようご注意ください。  

＊ 電話のお取り次ぎ時間 

 ・  電話のお取り次ぎは、９ ： ００～1 7 ：００です。  

 ・  緊急時は、お取り次ぎさせていただきます。  

＊ 散 髪  
 

 ・  毎月１回、出張理容業者が来院しております。  

 ・  申込み期間は、毎月１日～１５日です。  

   ご希望の方は、病棟スタッフまたは１ F受付にお声掛けください。   



3．ご理解いただきたいこと 

＊  食べ物の持込みについて 

  衛生管理上また食中毒防止の為、原則ご遠慮いただいて  

  おります。床頭台などに置いていくことや、他の患者様に  

   食べ物をお渡しすることもご遠慮ください。  

＊  職員へのお心づけ 

  職員に対するお心づけは、固くお断りいたします。  

＊  病室の移動について 

   患者様の病状や介護状態等の理由により、病室の  

  移動をお願いする場合がございます。   

＊  金銭や貴重品の持ち込みについて  

  金銭や貴重品の持ち込みは、紛失や破損の恐れ  

  があるため、原則お断りしております。  

ご理解・ご了承の程、よろしくお願いいたします。 

また、お困りのことがございましたら、病棟スタッフにご相談ください。   

＊  寝具の持ち込みについて 

  衛生管理上、原則ご遠慮いただいております。  


